
日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容

1 水 12 日 喫茶 23 木 1 金

2 木 13 月 理美容　２階 24 金 2 土 喫茶

3 金 14 火 25 土 喫茶 3 日 喫茶（憲法記念日）

4 土 喫茶 15 水 26 日 喫茶 4 月 （みどりの日）

4 5 日 喫茶 16 木 27 月 5 5 火 （こどもの日）

月 6 月 理美容　３階 17 金 28 火 月 6 水 （振替休日）

7 火 18 土 喫茶 29 水 （昭和の日） 7 木

8 水 19 日 喫茶 30 木 8 金

9 木 20 月 9 土 喫茶

10 金 21 火 10 日 喫茶

11 土 喫茶 22 水 11 月

ボランティア様による、素敵な

ハープ演奏をしていただき,外国の

民謡音楽から日本の歌謡曲など

を演奏していただきました。

メディコ守山だより
令和8年 4月号
介護老人保健施設メディコ守山
名古屋市守山区日の後301番地
TEL 052-736-5585

３月の行事予定

sa

フロア ４月の予定

ひな祭りのおやつは「甘酒」と「お雛

様の練り切り」 とっても可愛らしい

お雛様のお菓子を前に、食べるのを

思わず躊躇してしまう方も！記念に

ひな人形の前でパチリ

2Fフロア

3Fフロア

リハビリに新しい機器、クロスス

テップを取り入れました。手足を

同時に動かし、楽しみながら元気

を育むリハビリです。

リハビリ


