
日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容

1 水 お屠蘇レク 12 日 喫茶の日 23 木 1 土 喫茶の日

2 木 13 月 カットの日 24 金 2 日 喫茶の日

3 金 14 火 25 土 喫茶の日 3 月 カットの日

4 土 喫茶の日 15 水 誕生日会 26 日 喫茶の日 4 火

1 5 日 喫茶の日 16 木
吉根中学校
職場体験 27 月 2 5 水

月 6 月 カットの日 17 金
吉根中学校
職場体験

28 火 月 6 木

7 火 18 土 喫茶の日 29 水 7 金

8 水 19 日 喫茶の日 30 木 8 土 喫茶の日

9 木 20 月 31 金 9 日 喫茶の日

10 金 21 火 10 月 カットの日

11 土
鏡開き

おやつレク
22 水 11 火

12月のおやつレクではいちごティ

ラミスを味わいました。彩りもきれ

いで甘くて美味しかったです。ま

た、ゆず湯の日には良い香りの

湯につかりリラックス出来ました。

メディコ守山だより
令和7年1月号
介護老人保健施設メディコ守山
名古屋市守山区日の後301番地
TEL 052-736-5585

フロア １月の予定

誕生日会にサンタクロース

がやってきました！誕生日を

迎えた皆さん、ちょっと怪しい

風貌のサンタからのプレゼン

2Fフロア

3Fフロア

明けましておめでとうございます。

リハビリは職員のみで成立するもの

ではなく、利用者様の協力があって

こそ成立します。

本年も皆様のお力添えの程、宜しく

お願い致します。
リハビリ


