
日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容

1 月 床屋の日 12 金 23 火 1 水

2 火 13 土 喫茶の日 24 水 2 木

3 水 14 日 喫茶の日 25 木 3 金

4 木 15 月 26 金 4 土

4 5 金 16 火 27 土 喫茶の日 5 5 日

月 6 土 喫茶の日 17 水 28 日 喫茶の日 月 6 月

7 日 喫茶の日 18 木 29 月 7 火

8 月 床屋の日 19 金 30 火 8 水

9 火 20 土 喫茶の日 ### ### 9 木

10 水 21 日 喫茶の日 10 金

11 木 22 月 11 土

暖かくなってきましたね。体

を動かすには良い時期に

なってきました。今月は卓球

と風船遊びで気持ちのいい

汗を流されていました。

メディコ守山だより
令和６年 ４月号
介護老人保健施設メディコ守山
名古屋市守山区日の後301番地
TEL 052-736-5585

フロア ４月の予定

春の『たこ焼き・明石焼き祭

り』を開催しました。

その場で焼いて、できたて

熱々を提供！ホフホフとほお

2Fフロア

3Fフロア

代表的なリハビリの一つに歩行訓練があります。ようや

く春らしくなり、より実用的な歩行能力の向上を目指し、屋

外での歩行訓練を行えるようになりました。

施設の隣には桜並木があり、この時期にはお花見を楽

しみながら訓練を行えます。

リハビリ


