
ことわざがあるように、秋分頃には夏の暑さは落ち着き、朝晩の空気がひんやりと

今はまだｴｱｺﾝを適切に使用し、夜間の熱中症にも充分気を付けて頂きたいと思います。

                   中秋の頃となりましたがいかがお過ごしでしょうか。今年の夏は

太平洋の東風が弱まる事で普段は西側に吹き寄せられていた暖かい海水が海全体に

広がり、海に吸収されるはずの熱が大気中に放出された事で世界の気温が上昇し、

してくるので過ごしやすくなるとの事です。早く涼しくなってぐっすり眠りたいですね。

日本だけではなく世界各地で猛暑を記録したようです。気象庁によると9月～１１月も

平年より暑い日が続く傾向にあるようです。しかし「暑さ寒さも彼岸まで」という

１８日（月）　敬老の日ランチ

２６日（火）　おたのしみランチ　　

水谷ナースのちょっといい話　　「腎臓の働きについて」

右の写真は利用者様の畑でとれた飾りかぼちゃだそうです。

ひょうたんのような形で小さくてとても可愛らしいですね。

事務所前に飾られていますのでご覧になってみてください。

　　変わりますので、たまに立ち止まって見て頂けると嬉しいです。

　　現在、玄関からデイルームまでの壁は水族館のようになっています。季節ごとに飾りが

メディコ守山デイケア

8/15は台風の為、営業を休止し皆様にはご迷惑をお掛けし申し訳ありませんでした。

台風のシーズンはまだまだ続きますので、状況により再度休業や営業時間の変更等

連絡させていただく事もございます。ご不便をおかけいたしますが、何卒ご理解のほど

よろしくお願いいたします。


