
食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋・実りの秋……。

楽しみの多い季節がやってきました。 

～デイケアでもたくさんのイベントで盛り上がりました～ 

 

  いつの間にか利用者様 
9/19 敬老の日 鯛の粕漬け焼き 

茶碗蒸しなど召し上がって 

いただきました。 

 

 

 

9/26 お楽しみランチ       

ツナと人参の混ぜご飯 

鮭のソテーキノコソース 

柿なます 

イチジク 

だし巻き卵 

サツマイモの豆乳味噌汁  

 漬物         

 

10 月の行事予定 

 

10/18（火）手作りおやつモンブラン 

   10/２４(月)お楽しみランチ 
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