
日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容

1 月 床屋の日 12 金 23 火 天皇誕生日 1 月 床屋の日

2 火 喫茶の日 13 土 喫茶の日 24 水 2 火

3 水 14 日 喫茶の日 25 木 3 水

4 木 15 月 26 金 4 木

2 5 金 16 火 27 土 喫茶の日 3 5 金

月 6 土 喫茶の日 17 水 誕生日会 28 日 喫茶の日 月 6 土 喫茶の日

7 日 喫茶の日 18 木 7 日 喫茶の日

8 月 床屋の日 19 金 8 月 床屋の日

9 火 20 土 喫茶の日 9 火

10 水 21 日 喫茶の日 10 水

11 木 建国記念日 22 月 11 木

　

令和3年 2月号
介護老人保健施設メディコ守山
名古屋市守山区日の後301番地
TEL 052-736-5585

立春が過ぎ少しずつ春の暖かさも感じられるような時季となりましたが、まだまだコートを手放せ

ないような気温の日もあります。そして、昨年から続くコロナの風はまだ落ち着く事も無いようです。

当施設でも換気、消毒の励行、面会方法の変更、利用者様にもマスク装着や食事介助時の

介護側にフェイスシールド装着する等あらゆる感染予防策を行っています。寒い気温でも換気し

なくてはならず上着を着てもらいながら行わせて頂いています。緊急事態宣言発令より1カ月

経過し少しずつ落ち着いてきているようにも見受けられます。あともう少し、春の暖かな季節と

共にいいニュースが来る日を待ちながら今できる事を行っていきます。

1月13日（水）鏡開きの日、はんぺんで作られた餅を使用したぜんざいがおやつに提供されました。

「お餅っぽくて良かった。」「美味しくて飛びそうになった。」「足りないくらい美味しかった。」とたくさん

の笑顔がフロア内にありました。どんな状況下でも人間の力の源は「おいしい」「ありがとう」という

言葉や笑顔にあると思います。ご家族様に会う事ができず「家に帰りたい」と話される利用者様も

いらっしゃいます。利用者様の気持ちに寄り添いながら安心して生活できるようにこれからも看護に

努めていきたいと思います。


