
日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容 日付 曜日 内容

1 金 元旦 12 火 23 土 喫茶の日 1 月

2 土 喫茶の日 13 水 24 日 喫茶の日 2 火

3 日 喫茶の日 14 木 25 月 3 水

4 月 床屋の日 15 金 26 火 4 木

1 5 火 16 土 喫茶の日 27 水 2 5 金

月 6 水 17 日 喫茶の日 28 木 月 6 土 喫茶の日

7 木 18 月 床屋の日 29 金 7 日 喫茶の日

8 金 19 火 30 土 喫茶の日 8 月 床屋の日

9 土 喫茶の日 20 水 誕生日会 31 日 喫茶の日 9 火

10 日 喫茶の日 21 木 10 水

11 月 成人の日 22 金 11 木
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介護老人保健施設メディコ守山
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TEL 052-736-5585

初春の候、皆様におかれましては健やかに新年をお迎えになられました事とお慶び申し上げま

す。

昨年から続く新型コロナウィルス感染症の影響による様々な行事の中止や面会の制限があり、

入所者様、ご家族様の交流が難しく悶々とした日々が続いております・・・。そこで他に交流できる

方法はないかと考え、日本特有の文化である季節ごとの挨拶、年賀状を入所者様と一緒に作成

させていただきました。今年の干支は【牛】ということで牛のイラストをカラープリントし葉書サイズ

に切って入所者様に選んでもらい貼って頂きました。

御家族様に送るということもあり、普段習字のレクリエーションの時は「字を書くのが苦手だか

ら・・・」と断られる方も自ら進んで筆をとり、「何て書こう？」「どうしてるかな？」と生き生きとした表

情でイラストを選び、ご家族様を思い浮かべながら気持ちを込めて書いておられました。皆様積

極的に参加してくださってとてもいい機会になったと思います。

何かと不便の多い今日ですが、様々な制限がある中でもご家族様と交流できることを考え、入所

者様にも笑顔で過ごして頂けるよう考えていきたいと思います。この状況が一日でも早く解消され、

平穏な日々が戻りますようにお祈り申し上げます。今年もよろしくお願い致します。

メディコ守山 フロア 1月の予定


